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«Det kan veere vanskelig & ha lite nar de fleste har mye»

(Radekors, 2019)



Forord

Denne oppgaven er et resultat av mye arbeid, og god stette gjennom prosessen. Men viktigst

av alt er det et resultat av en stor interesse for mennesker, og et engasjement for sosial ulikhet.

Jeg har gjennom hele livet vaert vitne til og hgrt om urettferdigheten i samfunnet. Allerede pa
barneskolen merket jeg hvor stor forskjell det kan veere mellom mennesker. Jeg er fadt og
oppvokst pa Oppsal i Oslo. Oppsal tilhgrer bydelen @stensjg, som er en del av Oslo gst.
Klassene mine pa barneskolen og ungdomsskolen hadde en god blanding av barn med ulik
sosiokulturell bakgrunn. Det har gitt meg innblikk, refleksjoner og kunnskap jeg aldri ville
veert foruten. Det har veert en viktig berikelse i mitt liv. Samtidig som dette var en berikelse,
merket jeg ogsa tidlig at det var tydelige forskjeller mellom oss i klassen. Det var flere som
aldri ble med i bursdager eller deltok pa noen fritidsaktiviteter. En jente i klassen hadde den
samme skolesekken gjennom hele barneskolen. De siste arene var den sa slitt at den hang
nede pa knarne. Noen av mine klassekamerater hadde ogsa sjeldent eller aldri med seg
matpakke. Jeg skjante fort at ikke alle i klassen var like privilegerte og heldige som det jeg er.
Likevel kan jeg ikke huske at verken vi barna eller de voksne pa skolen tematiserte disse
forskjellene. Dersom det ble snakket om fattigdom, handlet det om fattigdom andre steder og i
andre land. Vi snakket ikke om den fattigdommen og ulikheten som utspiller seg blant oss — i
Oslo.

Malet mitt med denne oppgaven har vart & leere om de sosiale ulikhetene jeg merket s godt
da jeg var yngre, og jeg har hatt et gnske om a bidra til & sette sgkelyset pa dette

samfunnsproblemet.

Jeg vil til slutt ogsa takke min veileder Lise Bjerke for all stgtte og hjelp gjennom prosessen

med a skrive denne oppgaven.



Innholdsfortegnelse

0] (0] £ TSR U PSR UT PR PRPTPTPRPRPPPPPRR 3
L0 INNTEANING. ... 5
pZL O = 710 (V] ] S SR 7
2.1 Hva er fattigdom og hvordan mMalEs det?.........ccceeeeeeieiiiieeeeeeee e 7

0 It 111 oo [0 USSR PSPRSSR 8

2.2 0310 SOM GEIE DY ... 9
2.2.1 Innvandrerbefolkningen og fattigdom ..........ccccoeiieii i 10
2.3 Sosialhjelp i Stovner, Sgndre Nordstrand og Gamle OSl0.........c.ccccevvviiiiiiiicn e 11
2.4 Bourdieus teorier 0m Kapital............ccceiviieiieieic e 11
B0 DFBITING .t bbbt b bbbt 13
3.1 Hva er arsaken til at stadig flere barn og unge vokser opp i fattige familier i Oslo? .... 13
3.1.1 Foreldres arbeidstilknytning 0g utdanningsniVa............ccccceeeeeerivseeieinessieeeeenns 13
3.1.2 Barn med enslige fOrSBIQEIE .......c.ooiiiiieiiieiee st 16
3.1.3 Barn med innvandrerDakgrunn ...........cccoveieiieieeie e 17

3.2 Hvilke konsekvenser har det for barn og unge a vokse opp i fattigdom?.............c........ 20
3.2, 1 BOIIGe.veevereeeeeeeeeeeeeeee e s eees e ee s e s s e s s et r ettt e rens 21
3.2.2 SKOIE 0Q ULAANNING ....cviiieiiiieiee et 22
3.2.3 FritiOSAKEIVITEIE ... ..t e 23

3.3 Tiltak som kan bidra til & redusere familiefattigdom............cccocoervviiriiiriiiiiiicccc, 24
ANV (V11T OSSPSR 28
RETEIANSET ...t b bbbt b et b et b bt 31



1.0 Innledning

10. februar i 2021 ble den norsk-somaliske familien Jama pa syv kastet ut av sin kommunale
leilighet pa Teyen. Bildet av den trangbodde leiligheten med vaepnet politi, og en fortvilet
fembarnsfar skapte sterke reaksjoner blant Osloborgerne. Bakgrunnen for utkastelsen var at
familien hadde mottatt mer i trygd, enn hva inntektsgrensen for kommunal bolig er. Nyheten
spredde seg raskt i sosiale medier, og det ble igangsatt en innsamlingsaksjon til stgtte for
familien. Det ble raskt samlet inn over 1 million kroner som skulle bidra med a gi familien en

trygg og stabil hverdag (Hagesether, 2021).

Til tross for at historien til familien Jama skaper reaksjoner er den ikke enestaende. Bare siden
2001 har antall barn som vokser opp i familier med vedvarende lavinntekt tredoblet seg. Det
betyr at nesten 111 000 barn vokser opp i fattige familier i Norge (Epland & Normann, 2020).
Oslo er serlig utsatt. Oslo er bade den kommunen og byen i Norge som har hgyest antall barn
som vokser opp i familier med vedvarende lavinntekt. Tall fra 2018 viser at nesten 20 000
barn i Oslo vokser opp i en fattig familie (Bufdir, 2018). Det er imidlertid store forskjeller
mellom de ulike bydelene i Oslo. Antall barn som vokser opp i familier med vedvarende

lavinntekt er hgyere i bydelene i Oslo gst enn det de er i Oslo vest.

Det & vokse opp i fattigdom er en stor pakjenning for mange barn og det kan fa omfattende
konsekvenser. Skolegang, sosial deltagelse, helse og ernaring, inkludering og haytider er bare
noen av sidene ved et barns liv som blir pavirket av fattigdom (Kirkens Bymisjon; Respons
Analyse, 2019). Selv om fattigdom har fatt stor politisk oppmerksomhet de siste arene, har
antall barn som lever i fattige familier bare gkt. Denne utviklingen har skjedd uavhengig om
det er hgyre eller venstresiden i politikken som har sittet med regjeringsmakten. Samtidig har
partiene en felles enighet om at antall barn som vokser opp i vedvarende lavinntekt ma ned,
men de er imidlertid uenig i hvordan det skal gjeres. Dette har fort til utallige politiske

debatter om hvilke tiltak som burde iverksettes for & bedre barnas situasjon.

At det er over 111 000 barn og unge som vokser opp i fattige familier her i landet, understeker
at dette er et sveert relevant tema. Denne oppgaven forsgker a finne nermere ut av hvorfor det
stadig er flere barn som vokser opp i fattige familier i Oslo og hva konsekvensene av dette er.

I tillegg vil oppgaven undersgke hvilke tiltak som kan bedre deres situasjon.



Problemstillingen til denne oppgaven blir fglgende:

Hva er arsaken til at stadig flere barn og unge vokser opp i fattige familier i Oslo, hva
er konsekvensene av dette og hvilke tiltak kan bidra til & redusere fattigdom blant

barnefamilier?

For & kunne svare pa denne problemstillingen ma vi farst vite mer om fattigdom som begrep
og gkningen vi har sett i lgpet av de siste arene. Oppgaven starter derfor med a se nermere pa
relevant statistikk. Videre vil vi se narmere pa Oslo, ettersom denne oppgaven er avgrenset
Oslo. Denne oppgaven tar ogsa i bruk Pierre Bourdieu sin teori om kulturell kapital, og
hvordan denne teorien henger sammen med reproduksjon av sosial bakgrunn. Til slutt vil
oppgaven undersgke hvilke tiltak som kan iverksettes for & bedre barnas situasjon, og se pa
den politiske debatten som har oppstatt rundt dette. Tredelingen av problemstillingen kommer

dermed til & strukturere drgftingsdelen i oppgaven.

| oppgavens dragftingsdel er det forsgkt a svare pa oppgavens problemstilling ut fra det
materialet som er studert. Oppgaven baserer seg hovedsakelig pa kilder som statistikk og
rapporter. Statistikken som er brukt er i hovedsak fra SSB og fra Bufdir. Kilder som
avisartikler og kronikker er ogsa benyttet. Den politiske debatten som blir diskutert i
dregftingsdelen vil vise at ikke alle tolker statistikken som blir benyttet i denne oppgaven pa
samme mate. Politisk stasted og forforstaelse vil prege hvordan kilder blir oppfattet.



2.0 Bakgrunn

2.1 Hva er fattigdom og hvordan males det?

Det er omdiskutert hvordan fattigdom i Norge skal defineres. Store norske leksikon definerer
fattigdom slik: «Fattigdom er & ha for lite penger og materielle goder til & leve et
tilfredsstillende liv. Det er vanlig a skille mellom absolutt og relativ fattigdom. Absolutt
fattigdom er & ikke veere i stand til & dekke fysiske primarbehov som nok mat, klzer og bolig.
Relativ fattigdom er at man ikke har nok midler til a delta fullt ut i det samfunnet man lever
i.» (Lind, 2017). Nar det snakkes om fattigdom i Norge, sa snakkes det som regel om relativ
fattigdom.

Statistisk Sentralbyra bruker imidlertid begrepet «vedvarende lavinntekt» i sine rapporter om
fattigdom. Det definerer de slik: «En vanlig mate & definere vedvarende lavinntekt pa er a sla
sammen husholdningsinntektene gjennom en periode pa flere ar — for eksempel 3 ar- og
deretter & definere alle dem med en gjennomsnittlig inntekt lavere enn for eksempel 50 eller
60 prosent av mediangjennomsnittet i samme periode, som en lavinntektshusholdning». For &
finne mediangjennomsnittet i et land samler man alle inntektene i landet og setter dem i
stigende rekkefalge. Den inntekten som er pa midten av alle inntektene er medianinntekten
for landet (FN, 2020). Ettersom husholdninger er ulikt satt sammen, justeres inntekten etter
forbruksenheter. Det vil si at grensen for hva som regnes som lavinntekt for en familie med
fem barn er hgyere enn for en familie med to barn. Det blir i tillegg tatt i betraktning om det er
en enslig forsarger, eller et par (Epland & Normann, 2020).

| Kirkens Bymisjons rapport fra 2019, kalt «Snakk om fattigdom» bruker de SSB sin
definisjon, men bruker ikke selve begrepet «vedvarende lavinntekt». De mener at det er et
sapass teknisk begrep at det gir en distanse til det alvorlige budskapet i rapporten. De har
derfor valgt a bruke «barn som lever i fattigdom» (Kirkens Bymisjon; Respons Analyse,
2019). | media brukes ofte «barnefattigdom» eller «fattigdom blant barn» nar det er snakk om
barn som vokser opp i fattige familier. Dette er noe omstridt ettersom det ikke er barna som er
fattige, men foreldrene eller andre omsorgspersoner (Kirkens Bymisjon; Respons Analyse,

2019). I denne oppgaven kommer begrepet som har blitt brukt av SSB til 4 bli tatt i bruk.



2.1.1 Fattigdom

Fattigdommen i Norge har gkt merkbart de siste arene. Bare siden 2001 har antall barn som
vokser opp i familier med vedvarende lavinntekt tredoblet seg. Tallet har gkt fra 3, 3 prosent
til 11, 3 prosent, det tilsvarer neermere 111 000 norske barn. Som vi ser i grafen under har
utviklingen av barn som vokser opp i fattige familier veert noksa stabil fra starten av 2000-
tallet til 2011. Etter 2011 derimot har vi igjen veert vitne til en stor gkning av fattige familier i
Norge. Fra 2011 til 2018 gkte antallet fra 7, 6 til 11, 3 prosent (Epland & Normann, 2020).
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Kilde: Inntekts- og formuesstatistikk for husholdninger, Statistisk sentralbyra

Oslo er bade byen og fylket med hgyest antall barn som faller i lavinntektsgruppen. Tall fra
2018 viser at 17, 8 prosent av barna i Oslo vokser opp i fattige familier. Det tilsvarer nesten
20 000 barn (Bufdir, 2018). Oslo er imidlertid den enste kommunen som ikke har opplevd en
gkning i antall barn som vokser opp i en familie med vedvarende lavinntekt de siste arene.
Hovedstaden hadde det samme antallet i bade 2017 og 2018, med 17, 8 prosent. Kommuner
som Trondheim, Bergen, Stavanger og Drammen er blant de som har opplevd en gkning i
antall familier med vedvarende lavinntekt (Bufdir, 2020).



2.2 Oslo som delt by

Til tross for at Oslo ikke har hatt en gkning blant barn som vokser opp i en familie med
vedvarende lavinntekt de siste arene er det fortsatt de som har den hgyeste andelen barn som
vokser opp i fattigdom (Bufdir, 2020). I tillegg til dette er ogsa Oslo den byen i Norge med
starst forskjeller innad i byen. Som figur 3 illustrer er andelen husholdninger med vedvarende
lavinntekt hgyere i bydelene i Oslo gst enn bydelene i Oslo vest. Gamle Oslo, Stovner og
Sgndre Nordstrand er bydelene i Oslo med hgyest andel barn som vokser opp i fattige
familier. Mens Vester Aker, Ullern og Nordre Aker er bydelene med lavest andel. Barn som
vokser opp i Gamle Oslo har en risiko pa & vokse opp i en fattig familie 5, 5 ganger starre enn

barn som vokser opp i Ullern. (Epland & Normann, 2020)

Figur 3: Gjennomsnittlig arsinntekt etter bydel
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Kilde: (Kindt, Eilertsen, & Nerdrum, 2019)

Inntekstulikheten er ogsa stor mellom gst og vest i Oslo. | Stovner bydel er
gjennomsnittsinntekten 359 000 kr, mens en som bor i Vestre Aker har en snittinntekt som er
dobbelt sa hgy, pd 799 000 kr (Kindt, Eilertsen, & Nerdrum, 2019). Andel innvandrere er
ogsa ulik mellom gst og vest. | bydel Sovner pa Oslo gst har 53 prosent av innbyggerne
innvandrerbakgrunn, mens i bydel Nordstrand pa Oslo vest gjelder dette for 16 prosent av
innbyggerne (Heydal, 2015).



2.2.1 Innvandrerbefolkningen og fattigdom

Andelen barn med innvandrerbakgrunn i lavinntektsgruppen er betydelig hgyere enn andelen
barn uten innvandrerbakgrunn. 1 2017 var det 5, 7 prosent etnisk norske barn som tilhgrte en
fattig familie. Antall barn med innvandrerbakgrunn derimot var pa 38 prosent samme ar.
(Epland & Normann, 2019).
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Til tross for at barn med innvandrerbakgrunn er overrepresentert i lavinntektsgruppen, er det
store variasjoner ut ifra hvilken landbakgrunn de har. Som grafen over illustrerer, er de med
bakgrunn fra Somalia, Syria og Irak dominerende i lavinntektsgruppen. Familier med
landbakgrunn fra Somalia er den gruppen med hgyest andel barn som vokser opp i familier
med vedvarende lavinntekt. Mellom 2013 og 2015 vokste 8 av 10 barn med somalisk
bakgrunn opp i en fattig familie (Epland & Kirkeberg, 2017)



2.3 Sosialhjelp i Stovner, Sgndre Nordstrand og Gamle Oslo

Yrkestilknytning henger sammen med fattigdom. Dersom man ikke har jobb, ma de fleste
motta stgnad fra det offentlige for a klare seg. Arbeidsledigheten pavirker altsa hvor mange
som mottar sosialhjelp. SSB definerer sosialhjelp pa felgende mate: «en gkonomisk ytelse
som gis til personer som ikke er i stand til a forsarge seg selv.» (Skjgstad, 2019). Sosialhjelp
er behovspravd. Det betyr at sosialhjelpen som utbetales til den enkelte er basert pa en
individuell og skjgnnsbasert vurdering av gkonomien til mottakeren (Thomassen, 2020).
Malet med sosialhjelp er & gi mottakeren en inntekt som kan forsgrge seg selv og eventuelle
barn. Dersom mottakeren har barn blir dette tatt hensyn til, ettersom barna skal ha en oppvekst
minst mulig pavirket av forsgrgerens gkonomiske situasjon. Ogsa pa sosialhjelputbetalingene
kan man se at Oslo er en delt by. | 2017 var det over tre ganger sa mange som mottok
sosialhjelp i Gamle Oslo i forhold til Ulleren (Kindt, Eilertsen, & Nerdrum, 2019).

2.4 Bourdieus teorier om kapital
| dette kapitlet redegjgres den overordnede teorien som benyttes i denne oppgaven og som
danner bakgrunnen for drgfting av fakta og bakgrunnsinformasjon. Det omhandler Pierre

Bourdieus teorier om kapital.

Den franske sosiologen og antropologen, Pierre Bourdieu var gjennom hele sitt virke opptatt
av urettferdigheten i samfunnet og hvordan denne urettferdigheten stilletidende ble godtatt og
sett pa som helt naturlig. Hans prosjekt var & avdekke disse maktstrukturene (Martinsen,
2011). Siden denne oppgaven handler om a se nermere pa arsaker til at fattigdom blant
barnefamilier gker og mulige lgsninger, sa kan Bourdieus teorier vere relevante for dette

prosjektet.

Bourdieu mente at gkonomiske forhold ikke er det eneste som kan avgjgre hvilken klasse i
samfunnet man tilhgrer. Bourdieu brukte ikke klassebegrepet i tradisjonell forstand, men
introduserte begrepet kapital. Han snakket om gkonomiske kapital, sosial kapital og kulturell
kapital. Alle disse formene for kapital er med pa & avgjere hvilken klasse i samfunnet man

tilharer (Westersjg M. , Kval, Andreassen, & Henningsen, u.d.).

Kulturell kapital handler om utdanning, klassens smak, og livsstil (Westersjg M. , Kval,
Andreassen, & Henningsen, u.d.). De kulturelle kodene kommer ofte fra foreldrene vare, og
man er derfor sjeldent bevisst pa at man har dem, til tross for at det pavirker viktige ting som

hva man anser som fint (smaken) og riktig. Dette pavirker igjen hva man omgir seg med,
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hvordan man snakker, hvilke type kleer man gar i og hvordan man oppfarer seg. Gjennom den
kulturelle kapitalen uttrykker man hvem man er og hvor man kommer fra (Baker & Hagen,
2020).

Sosial kapital er ifglge Bourdieu ogsa med pa a avgjere hvilken klasse man tilhgrer. |
motsetning til skonomisk kapital som dreier seg om adgangen man har til penger og materiell
rikdom (Sundstrgm, Vardal, & Huseby, 2019), er sosial kapital a fa innpass i grupper og
nettverk i samfunnet. Det & fa innpass og ha gode kontakter er en viktig form for kapital
ettersom det kan gi tilgang til posisjoner i samfunnet som igjen gir penger og status (Baker &
Hagen, 2020). Den kulturelle kapitalen kan dermed omsettes til sosial kapital fordi den sosiale
kapitalen kan gi innpass i ulike samfunnslag. Bourdieu viste flere mater a vare rik og fattig
pa, og hvordan kulturell, sosial og gkonomisk kapital henger sammen. Jo mer kapital man har,

desto bedre utgangspunkt har man for a bli en del av eliten i samfunnet.

Bourdieu var ogsa opptatt av om kapitalen var et produkt av reproduksjon eller strukturell
mobilitet. Begrepet strukturell mobilitet blir seerlig brukt i sammenheng med utdanning. Det
handler om hvordan mennesker kan ha en klassereise ved hjelp av de samfunnsmessige
strukturelle endringer. Samtidig kan man stille seg spgrsmalet om dette egentlig er mulig,

eller om reproduksjonen star sterkest.
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3.0 Drgfting

3.1 Hva er arsaken til at stadig flere barn og unge vokser opp i fattige familier i Oslo?
| teoridelen i oppgaven er det serlig to dimensjoner som har kommet tydelig fram og som kan
forklare noen av arsakene til at stadig flere barn og unge vokser opp i fattige familier. Det

dreier seg om foreldrenes tilknytning til arbeidslivet og innvandrerbakgrunn.

3.1.1 Foreldres arbeidstilknytning og utdanningsniva

«Mora mi jobber ikke. Hun bor med meg og min sgster og gar pa ufgretrygd. Det blir

ikke s& mye penger til mat og sann»

- pengeproffene

Arbeidslinja star sterkt i Norge. Arbeidslinja handler om at velferdsytelsene blir utformet sann
at de skal stimulere folk til & arbeide framfor a leve pa trygd eller sosialhjelp (Fasting, 2018).
Med andre ord: «det skal lgnne seg a jobbe». Indirekte kan man ogsa si at i dette ligger det en
tro pa at om folk far mulighet, sa vil de utnytte velferdsgodene samfunnet har bygget opp. Det
ma derfor sikres at det blir sa krevende som mulig & ikke ha jobb, sann at flest mulig blir i
arbeidslivet. Moren i sitatet over var ufgretrygdet, men selv om hun hadde fatt innvilget

ufgretrygd, sa opplevde ungdommen at de ikke hadde mye penger til «mat og sann».

Foreldre som ikke har arbeid er derfor den viktigste arsaken til at familier faller i
lavinntektsgruppen (Bufdir, 2020). Hvis vi ser pa gruppen for de som har lav inntekt, sa har
naermere 65 prosent av disse familiene (hushold) ikke tilknytning til arbeidslivet (2017)
(Omholt, 17). Det & ha lgnnet arbeid, er den beste sikkerheten mot fattigdom. Arbeidslivet er

derfor den viktigste plassen for fordeling av inntekter.

NAV-rapporten «Lavinntekt i Norge- tilstand og utviklingstrekk» (Dokken & Langeland,
2016) viser at blant alle som tilhgrte en husholdning uten noen yrkestilknyttede i lgpet av en
trearsperiode (25 til 65 ar), hadde 38 prosent vedvarende lavinntekt i perioden 2011-2013.
Sammenlikner man dette tallet med den hele befolkningen ser man at de som kommer fra en
familie uten yrkestilknyttede har en nesten fem ganger hgyere sjanse for a falle i den

vedvarende lavinntektsgruppen enn befolkningen i samme aldersgruppe (Dokken &
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Langeland, 2016). 6 av 10 barn som vokser opp i familier med lavinntekt bor i en familie som
mangler yrkestilknytning (Bufdir, 2020).

Hvis vi lener oss til Bourdieus teorier, sa er det i arbeidslivet mye av den gkonomiske
kapitalen til den enkelte blir realisert. Samtidig har arbeid flere viktige dimensjoner. Det er
gjennom arbeid den enkeltes kompetanse utvikles. Ulikt arbeid har ogsa ulik status. Arbeid gir
dermed ikke bare gkonomisk kapital, men ogsa kulturell og sosial kapital. Ved a ikke ta del i
arbeidslivet, mister man ikke bare inntekt (gkonomisk kapital), men ogsa de andre formene
for kapital som Bourdieu snakker om. Med Bourdieus teorier om kapital som bakteppe er det
vanskelig a tenke seg at folk aktivt gnsker a sta utenfor arbeidslivet og at de heller vil motta
passive trygdeytelser i stedet for lann. Som bakgrunnsdelen i oppgaven viser, sa er det en
tydelig sammenheng mellom foreldrenes tilknytning til arbeidslivet og inntekten til familien.
Selv med en arbeidslinje som forsgker & «tvinge» folk ut i arbeid, ved a gjgre det sa lite
gkonomisk attraktivt som mulig a sta utenfor arbeidslivet, er det mange familier der ingen av

de voksne har noen form for arbeidstilknytning. Hva kan arsaken til dette veere?

@kningen i andel familier som faller i lavinntektsgruppen kan ses i sammenheng med
samfunnsendringene vi har statt ovenfor de siste arene. Norge har de siste arene vaert inne i en
lavkonjunktur (Dokken & Langeland, 2016). Lavkonjunktur vil si en gkonomisk situasjon
preget av liten ettersparsel og lav sysselsetting i en bransje eller i gkonomien som en helhet
(NAOB, u.d.). Svekkelsen og digitaliseringen vi har svart vitne til pa arbeidsmarkedet gar
hardest utover de unge med lav eller ingen utdanning og de med helseproblemer, samtidig
som den eldre generasjonen har fatt en styrket posisjon (Dokken & Langeland, 2016).

Digitaliseringen endrer ogsa arbeidslivet. Nar roboter blir brukt i arbeidsmarkedet i starre
grad, er det mange arbeidsplasser som gér tapt. En tredjedel av norske arbeidsplasser kan
komme til & bli tatt over av digitaliseringen, noe som gjgr det enda vanskeligere a fa jobb

dersom man har lav eller ingen utdannelse (Hansen, 2017).

«Lite penger kan gjare deg sa flau at du ikke drar pa skolen. Tror det er sann pa

skolen var. Tror mange faler litt vondt i magen»

- pengeproffene
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Mulighetene i arbeidslivet henger i dag ngye sammen med utdanningsnivaet. | dag er det
vanskeligere a fa jobb, uten hgyere utdanning. Mangel pa utdanning kan synes som et
paradoks, siden Norge helt siden etterkrigstiden har satset pa utdanning og innfart
velferdsordninger som skal gi alle mulighet til strukturell mobilitet, uavhengig av sterrelsen
pa lommeboka til foreldrene. Likevel er det mange som ikke tar del i denne utdannings- og

kompetansereisen.

Hvis vi igjen tyr til Bourdieus ideer om kapital, sa er det sarlig interessant a preve a forsta
hvorfor en del faller utenfor skole og utdanning ut fra hans teorier. Hvordan kan man forklare
mangelen pa utdanning som mange av foreldrene til de barna og unge som denne oppgaven
omhandler har, hvis vi ser pa fenomenet med Bourdieus «briller»? Bourdieu var opptatt av at
«kroppen husker» og at kulturell kapital kroppsliggjeres. Denne sosialiseringen skjer farst og
fremst i hjemmet. Et viktig spersmal blir da: kan mennesker ha en klassereise ved hjelp av
strukturene og virkemidlene i samfunnet, eller blir det mer eller mindre umulig fordi den
enkeltes kapital og plass bestemmes ut fra familien og slektas historiske kapital
(reproduksjon)? Hva er det som gjer at denne strukturelle mobiliteten synes vanskelig?

Som kjent henger alt sammen med alt. Yrkestilknytning avgjer i stor grad hvor god rad man
har, og utdanningsniva henger sammen med yrkestilknytning. De med det laveste
utdanningsniva har over 20 prosent lavere yrkesdeltakelse enn de med hgyere utdanning. De
med lav utdanning er altsa i en stor risiko for & havne i vedvarende lavinntektsgruppen. 6 av
10 barn som vokser opp i vedvarende lavinntekt har en hovedinntektstaker med lav utdanning
(Bufdir, 2020). 1 2019 var det 25, 3 prosent som hadde grunnskoleniva som sin hgyeste
utdanning (SSB, 2020).

Digitaliseringen og faerre jobber forer igjen til hayere kompetansekrav i de ulike yrkene. |
2010 ble det Klart at alle sgkere i Oslo pa heltidsstillinger og deltidsstillinger som
helsefagarbeider, skal ha norsk B2- niva. B2 niva tilsvarer hgyere mellomniva. Til
sammenligning ma alle leger og sykepleiere ha bestatt C1 niva. Man ser ogsa at
kompetansekravene har gkt i yrker som taxi- og bussjafarer, renholdsarbeidere og assistenter
(Skotheim, 2018). Dette gjer at det blir vanskeligere a fa jobb dersom man er blant de med lav

utdanning.
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Bourdieus teorier om gkonomisk kapital handler om penger eller annet som lett kan omsettes
til penger. Det er selvfalgelig en sentral kapitalform a ha, for & kunne ha en sterk posisjon i
samfunnet. Nar vi her setter sgkelyset pa fattigdom, sa er tilgangen pa gkonomisk kapital

naturligvis helt sentral.

Men de andre kapitalformene er ogsa viktig. | falge Bourdieu skjer det en overfaring av
kulturell kapital, og da i hovedsak den kroppsliggjorte fra en generasjon til en annen. Det
setter seg i «kroppen til enkeltpersoner, familier og slekter. Dersom vi bruker Bourdiues
«briller» pa fenomenet lav tilknytning til arbeidslivet og lav utdanning, sé er det som at selv
med politiske feringer og satsninger, sa er familiens plass i samfunnet definert ut fra
generasjoner. Barn av foreldre som har liten tilknytning til arbeidslivet og har lav utdanning
blir sosialisert inn i samme posisjon, og deres foreldre ble sosialisert inn i dette fra sine
foreldre igjen. Et annet begrep pa dette fenomenet er reproduksjon. Det skjer en reproduksjon
av fattigdom og det er vanskelig & stoppe utviklingen av sosial ulikhet, fordi det ikke kun
handler om penger (Westersjg M, Kval, Andreassen, & Henningsen, 2012).

3.1.2 Barn med enslige forsgrgere

«Mamma var veldig flink til & fa mye ut av lite, hun kunne lage en stor lasagne ogsa

fryse den ned slik at vi kunne ha den i flere dager»
- Anita 27 ar, Stavanger

| Oslo er det dyrt & bo og & leve. Det er krevende & komme inn pa boligmarkedet og dette er
ekstra utfordrende a klare for en husholdning med kun en voksen. Det er derfor kanskje ikke
sa rart at statistikken viser at barn som vokser opp med en enslig forsgrger har starre sjanse
for & havne i lavinntektsgruppen, sammenlignet med barn med to forsgrgere. 4 av 10 barn som
vokser opp i fattigdom har en eneforsgrger. @kningen vi har sett hos antall barn som vokser
opp i familier med vedvarende lavinntekt kan ses i sammenheng med at det ogsa har vert en
gkning i antall aleneforsgrgere. 17.500 barn uten innvandrerbakgrunn som falt i
lavinntektsgruppen i 2011 tilhgrte en husholdning med eneforsgrger. Det samme tallet var pa
nesten 24 000 i 2017 (Gamst, 2019). Samlivsbrudd kan ogsa vare en vei inn i fattigdom. Barn
av foreldre som har inngatt et samlivsbrudd har fire ganger sa stor sannsynlighet for a falle i

lavinntektsgruppen, sammenlignet med barn som ikke har skilte foreldre. 1 tillegg til at
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eneforsgrgere star i en utsatt posisjon fra far av, er det mange eneforsgrgere som har en lav
yrkestilknytning (Bufdir, 2020).

Til tross for at det har veert en gkning blant andel barn uten innvandrerbakgrunn som vokser
opp 1 en husholdning med eneforsgrger, er innvandrere overrepresentert i denne gruppen
(Tuv, 2019). Szrlig de med landbakgrunn fra Somalia dominerer ogsa i denne gruppen.
Innvandrere fra Somalia har et hgyt antall enslige forsagrgere. Hele 36 prosent i denne gruppen
er enslige forsgrgere. Dette kan dermed veere en av arsakene til at innvandrere fra Somalia er

overrepresentert i lavinntektsstatistikken (Thorsen, 2019).

3.1.3 Barn med innvandrerbakgrunn

«Alle visste at vi som bodde i de blokkene der var fattige, det var der navere, trygda

folk og narkomane bodde»

- Ismail 19 ér, Oslo gst

Over halvparten av barn som vokser opp i fattige familier i Norge har innvandrerbakgrunn.
Innvandrere er overrepresentert i sa a si alle gruppene som har en risiko for fattigdom.
Kombinasjonen av lav utdanning og lav yrkestilknytning gjer det vanskelig a fa jobb i dagens
samfunn, i tillegg til at mange innvandrerfamilier har mange barn. Dersom barna ikke far
tilgang pa viktige sosiale arenaer gjennom oppveksten kan det fare til sprakbarrierer og
mangel pa viktig kunnskap om systemer i Norge (Bufdir, 2020). Dersom vi igjen lener oss til
Bourdieus teorier, sa kan vi si at innvandrerfamilier har mindre gkonomisk, sosial og kulturell
kapital. Strukturell mobilitet eller klassereise viser seg a veere vanskelig, fordi fattigdom og
sosial ulikhet handler om sa mye mer enn ren gkonomi. Det viser seg at det er vanskelig a
komme unna at det skjer en reproduksjon av sosial ulikhet og selv om velferdsstaten er bygd
opp med en grunnplanke om at alle skal ha like muligheter og rettigheter, som utdanning og
helsehjelp, sa gkes antallet barn og unge i Oslo som lever i fattige familier. Barn av

innvandrerfamilier er overrepresentert her.

En av arsakene til at barn med innvandrerbakgrunn i stgrre grad faller i lavinntektsgruppen
enn barn uten innvandrerbakgrunn er altsa at innvandrere, og da serlig flyktninger, har lavere
sysselsetting enn majoriteten. Tall fra SSB visser at 67, 1 prosent av innvandrere i alderen

2066 var sysselsatt per 4. kvartal i 2019. Tallet viser imidlertid ikke hvor mange innvandrere
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som har fast ordinar heltidsjobb, deltid eller mottar en form for stenad. SSB definerer nemlig
sysselsatte som «personer som utfgrte inntektsgivende arbeid av minst én times varighet i
referanseuken, samt personer som har et slikt arbeid, men som var midlertidig fraveerende
pga. sykdom, ferie, lgnnet permisjon e.l.» (SSB, 2020). Vi vet altsa ikke hvor mange som
egentlig er i en fast heltidsjobb eller deltidsjobb. En av faktorene som kan begrunne den
lavere sysselsettingen til innvandrere er at det norske arbeidsmarkedet og kompetansekrav har

endret seg drastisk de siste arene.

Den lave yrkestilknytningen ferer til at mange innvandrere mottar sosialhjelp. 56 prosent av
alle sosialhjelputbetalingene gikk nemlig til innvandrere i 2017. Oslo er byen i Norge med
hgyest antall innvandrere som mottar sosialhjelp. Dette kan henge med det hgye antallet
fattige i Oslo. 15 prosent av landets sosialhjelpsmottakere i 2017 bodde i Oslo, det tilsvarer
nesten 20 000 mennesker (Tgnseth & Grebstad, 2019).

Den merkbare gkningen av antall barn som vokser opp i familier med vedvarende lavinntekt
pavirkes av samfunnsutviklingen. Siden 2001 har Norges befolkning gkt fra 4,5 millioner til
nesten 5,3 millioner i 2018. (SSB, u.d.). Det har ogsa veert en gkning i antall innvandrere som
har kommet til Norge. |1 2020 var det nesten 800 000 innvandrere og norskfgdte med
innvandrerforeldre i Norge (SSB, 2020). Ser man pa det samme tallet fra 2011 var det 600
000 innvandrere og norskfgdte med innvandrerforeldre (SSB, u.d.). Det har altsa vert en
gkning pa nesten 200 000 i lgpet av disse arene. Tall fra 2001 derimot, viser bare tall for
antall innvandrere det var i Norge, og ikke norskfgdte med innvandrerforeldre i tillegg. 1 2001
var det rundt 250 000 innvandrere i Norge (SSB, u.d.). Ettersom statistikken baserer seg pa
ulike utgangspunkt, er det problematisk & sammenlikne tallene fra 2001. Det viser allikevel at

det har veert en stor gkning i antall innvandrere som har kommet til Norge.

Landbakgrunn og innvandringsarsak har mye a si nar det kommer til hvem som faller i
lavinntektsgruppen. Til tross for at innvandrere er overrepresentert i lavinntektsgruppen er det
store variasjoner ut ifra hvilken landbakgrunn de ulike har. Barn med bakgrunn fra Somalia,
Syria og Irak er overrepresentert pa fattigdomsstatistikken, og kommer enten som flyktninger
eller er fadt av flyktningeforeldre. Andelen innvandrerbarn som vokser opp i fattigdom
reduseres i takt med familiens botid i Norge, men ogsa her er det grupper som har hgy
lavinntektsstatistikk selv etter & ha veert bosatt i Norge i mange ar. Dette gjelder serlig
familier med bakgrunn fra Somalia og Irak (Epland & Kirkeberg, 2017). Grunnen til at

somalierne er overrepresentert i sa stor grad kan henge sammen med innvandringsarsaken.
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Somalia er et land preget av krig og konflikt, og humaniteere katastrofer. Mange somaliere har
derfor sett seg nadt til & flykte. Situasjonen i hjemlandet, og det at flyktningene er sveert unge
har fart til at det er fa som har utdanning. Dette gjar det vanskelig a integrere seg i
arbeidslivet i Norge. Det som setter somaliere i en seerskilt situasjon, er nettopp at flertallet av
innvandrerne er unge. 1 2006 var hele 83 prosent av farstegangsinnvandrere under 40 ar, mens
30 prosent var under 20 ar (Arbeids- og Inkluderingsdepartementet, 2009). Majoriteten av
flyktningene fra Somalia kommer fra Sgr-, Sentral og Nordgst- Somalia. Dette inkluderer
ogsa hovedstaden Mogadishu. Situasjonen i disse omradene er alvorlig ettersom
terroristgruppa AlShabaab fortsatt utgjar en stor sikkerhetstrussel (Regjeringen, 2020).

En annen arsak til at fattigdommen er hgyest blant innvandrerfamilier, kan veere holdningene
til storsamfunnet mot noen innvandrergrupper. | en undersgkelse fra 2019 foretatt av Fafo pa
oppdrag fra Barne- ungdoms og familiedirektoratet (Bufdir) oppgir naerere 40 prosent at en
innvandrer fra Somalia aldri kan bli helt norsk (Johansson, 2019). Direktgr i Bufdir, Mari

Trommal uttalte i forbindelse med denne undersgkelsen:

«Dette er den fgrste undersgkelsen i sitt slag som ser diskrimineringsgrunnlagene i
sammenheng, og Vi er overrasket og bekymret over de enkelte funnene. Blant annet er
det trist & se at forestillinger om rase og etnisitet kommer i veien for hvem vi

anerkjenner som norske».

Disse holdningene gjar pa mange mater integreringen av nye landsmenn vanskeligere. Dette
ser man tydelig i arbeidsmarkedet. Innvandrere opplever a bli diskriminert nar det kommer til
a fa arbeid. Sgkere med pakistanske navn har hele 25 prosent mindre sannsynlighet for a bli
innkalt til jobbintervju sammenlignet med likt kvalifiserte sgkere med norske navn. Barn av
innvandrerforeldre opplever ogsa a bli diskriminert i arbeidslivet. 22 prosent sier de har

opplevd forskjellsbehandling pa grunn av sin innvandrerbakgrunn (Bufdir, 2020).
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3.2 Hvilke konsekvenser har det for barn og unge & vokse opp i fattigdom?

Som drgftet over sa er det ikke kun en drsak til at fattigdom blant barnefamilier gker. Det
handler om mange sammensatte og ulike arsaker som pa ulikt vis bidrar til at fattigdom blant
barnefamilier gker. Videre i oppgaven, vil vi se nrmere pa hvordan denne urettferdigheten
virker for de som er rammet. Hva er fattigdommens mange ansikter og hvilke konsekvenser
har det for barn og unge a vokse opp i fattige familier? Bolig, mat, kleer, hgytider og ferier,
fritidsaktiviteter og sosiale relasjoner er noen elementer som blir pavirket av familiens

gkonomiske, kulturelle og sosiale kapital.

«Jeg ble ikke invitert fordi de andre foreldrene synes jeg ga sa lite.»
- Kristin 21 ar

| rapporten fra Kirkens Bymisjon «Snakk om fattigdom» fra 2019 og rapporten som Redd
Barna og Forandringsfabrikken gav ut i 2010, kalt PengeProffene- er det barn og unge som
har egen erfaring med & vokse opp i fattige familier som er informanter. Intervjuene viser at
det & vokse opp i fattigdom pavirker barns liv i stor grad. Dette samstemmer med gvrig
forskning. Barn som vokser opp i fattigdom mgter flere utfordringer enn andre barn, og
fattigdommen gir store konsekvenser bade pa kort og lang sikt. De som vokser opp i
fattigdom deltar i feerre fritidsaktiviteter, har stgrre sannsynlighet for a falle ut av
videregaende, og de har flere helseplager enn andre barn. Dette farer til at de som voksne far
en darligere helse og livskvalitet (Bekken, Dhal, & van Der Wel, 2018).
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3.2.1 Bolig

«Jeg tror vi har flyttet 26 ganger, ofte hadde vi korte leiekontrakter. Det er slitsomt.

Livet blir rotete»
- Tone 16 ar, Oslo vest

| Oslo er det som nevnt i bakgrunnsdelen i oppgaven, store geografiske ulikheter i byen.
Bosituasjonen er en tydelig fattigdomsmarkear og i Oslo er det spesielle omrader og
gateadresser som blir oppfattet som darlige. Det betyr ikke umiddelbart at det er vanskeligere
a vokse opp i en typisk «fattigblokk» pa Oslo @st, enn a veere den ene fattige i et
«rikmannsomrade» pa Oslo vest. | rapporten til Kirkens Bymisjon er det flere av barna og
ungdommene selv som sier noe om bo-situasjonen sin. Et eksempel er Eliah pa 20 ar fra Oslo
gst som sier noe om det & vokse opp i et omrade der de fleste andre ogsa er fattige og at man

da kan oppleve et mindre gkonomisk press, siden flere er i samme bat:

«Jeg opplevde at alle hadde det sann at vi delte pa alt, vi spurte ikke hvorfor de ikke
hadde med seg matpakke eller gikk med hansker pa vinteren, vi sa bare: Hei bror, ta
den ene hansken min»

- Eliah 20 ar, Oslo gst

Samtidig vet vi at darlige boforhold har stor pavirkning pa menneskers liv, og trangboddhet
kan vaere et omfattende levekarsproblem. Selv om norske politikere har satt seg som mal at
alle skal ha et godt sted & bo, er man langt unna dette som en realitet for alle. Omtrent 30
prosent av flyktninger og familiegjenforente lever trangt. Men ogsa her ser man stor variasjon
mellom landbakgrunn. Halvparten av innvandrere fra Somalia bor trangt og de har ofte stgrre
familier enn det mange etniske norske har. 1 2015 var gjennomsnittet pa en somalisk
husholdningssterrelse pa 5,7 personer (Epland & Kirkeberg, 2017 ).

Darlige bomiljg og hyppige flyttinger er en av konsekvensene for barn og unge i fattige
familier. Det far igjen falger for de sosiale relasjonene til jevnaldrende og opplevelsen av a
tilhare et fellesskap. Ofte skyldes dette ogsa korte leiekontrakter og at det er vanskelig a finne
en stabil og varig bolig som kan gi en god ramme for et hjem, dersom betalingsevnen er liten.
Kvaliteten pa boligomrader og omdgmme til omradene utvikles over lang tid. Det skjer ogsa

en flytting fra omrader som oppfattes som mindre attraktive. Det kan virke som at hgy
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innvandrerandel har betydning til omdgmmet til omradene. Samtidig blir kanskije
fattigdommen synligere nar man bor i omrader med hgy gkonomisk kapital. Det & vere fattig
pa vestkanten i Oslo, kan kanskje veere mer belastende siden kontrasten til de andre blir s&

stor.

«Det er flaut nar du ikke kan ta med vennene dine hjem. Hvis du ikke bor i noe bra
hus, blir det sann. Det er veldig viktig & fa hjelp til hus. Den flaue falelsen gjer bare at
du feler deg liten. Den ma ikke sette seg fast»

- pengeproffene

3.2.2 Skole og utdanning

Skolegangen og skoleprestasjoner har en direkte sammenheng med barn som vokser opp i
familier med vedvarende lavinntekt (Vartun, 2019). Barn med innvandrerbakgrunn gjar det
gjennomsnittlig darligere pa skolen enn det andre barn gjar. Dette ser man bade pa
avgangskarakterer etter fullfgrt grunnskole, pa eksamen og nasjonale praver. Innvandrere og
barn av innvandrere gjer det darligere pa skolen enn det etnisk norske gjar. Man ser allikevel
at de barna som selv har innvandret gjer det darligst av alle. Dette henger sammen med hvor
lenge barna har levd i Norge. Barn som innvandret fgr de fylte seks ar har grunnskolepoeng
som er pa lik linje med barn av innvandrerforeldre. | 2019 var gjennomsnittet for
grunnskolepoeng blant den gvrige befolkningen 43 poeng, mens gjennomsnittet for
norskfgdte med innvandrerforeldre var 40 grunnskolepoeng. Nederst finner vi innvandrere
med 37 grunnskolepoeng (Bufdir, 2020). Grunnskolepoeng er sveert viktig for videre
utdanning. Forskning viser at det er direkte sammenheng mellom karakterer i 10.klasse og
fremtidig inntekt (Gulliksen, Stangenes, & Bge, 2020). | Oslo er det stor forskjell pa populare
og upopulare skoler. Skoler med lav oppslutning ligger stort sett gst i byen. De minst
populere skolene har ogsa hayest andel med lav sosiogkonomisk bakgrunn og hgyest andel

minoritetsspraklige elever.

Dette viser at reproduksjonen i det norske skolesystemet star sterkt. Den sosiale bakgrunnen
opprettholdes i stgrre grad enn den utviskes. Reproduksjonen som oppstar i grunnskolen,
falger barna gjennom hele livet. Dette blir tydelig allerede pa videregaende skole der
innvandrere og barn med innvandrerforeldre har starre sjanse for a falle ut, enn det den gvrige
befolkningen har. Blant innvandrere som startet pa videregaende i 2013, hadde 63 prosent
fullfert innen 2018. Det samme tallet var pa 73 prosent hos norskfgdte barn med
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innvandrerforeldre, og 75 prosent blant barn med norske foreldre (Integrerings- og
mangfoldsdirektoratet, 2020). Dersom man ikke har utdanning, er det som vi har sett gjennom
denne oppgaven, svart vanskelig a fa jobb. Far man ikke jobb blir man ngdt til & motta

stgnad, for & fa endene til & mates. Som vi na vet, er dette en vei inn i fattigdom.

3.2.3 Fritidsaktiviteter

«Vi [Jeg og bradrene mine] spilte fotball, tenkte vi skulle bli fotballspillere, men det
ble ikke sann. Jeg spilte pa Valerengas andrelag. Matte slutte, jeg betalte ikke
regningene pa to ar, hadde ikke rad til det. Jeg startet pa Fortuna i stedet, men de

krevde ogsa penger, men vi var gode, sa han [treneren] trengte 0ss.»
- Albion 23 ar, Oslo gst

| 2016 ble Fritidserklaringen signert (Regjeringen, 2016 ). Den har som mal at alle barn,
uansett sosial bakgrunn og gkonomisk situasjon skal ha muligheten til & delta fast i minst en
organisert fritidsaktivitet. Erkleeringen har tatt sitt utgangspunkt i FNs barnekonvensjons
artikkel 31 som sier at alle barn har rett til fritid og lek, og til & delta i kunst og kulturliv.
Deltagelse i fritidsaktiviteter er viktig for mange grunner. Farst og fremst etableres det en
sosial plattform barna kan ta del i og skape kontakter og venner, og det gir barn og unge andre
erfaringer og laeringsbetingelser enn det de far gjennom skolen (Bufdir, 2020). | tillegg som
det kan bidra til & sosialisere og aktivisere foreldre. De blir ngdt til a falge opp barna sine, og
delta i banets aktivitet.

Til tross for Fritidserklaeringen ser man fortsatt at barn fra fattige familier i mindre grad deltar
i fritidsaktiviteter enn det resten av barna gjar. Tall fra 2021, fem ar etter Fritidserklzeringen
ble signert, viser at barn som kommer fra familier med mest ressurser har nesten dobbelt sa
hgy sannsynlighet for & delta i organiserte fritidsaktiviteter i forhold til de som kommer fra et
hjem med lite ressurser (Frivillighet Norge, 2021). Det & ikke kunne delta i de samme
aktivitetene som jevnaldrende er belastende og det farer til en form for utenforskap og
manglende sosial tilhgrighet. Dersom man opplever at man ikke har noe meningsfylt a drive
med og at man indirekte blir ekskludert fra fellesskapet, sa er veien til kriminalitet kortere enn

for andre.
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3.3 Tiltak som kan bidra til & redusere familiefattigdom

Gjennom denne oppgaven har det kommet tydelig fram at utdannelse og skolegang er en av
de viktigste faktorene for 4 unnga a havne i vedvarende lavinntekt. Vi har ogsa sett at sosial
bakgrunn spiller en viktig rolle i forhold til skoleprestasjoner. Dette er sveert komplekse
utfordringer og det er krevende a sette inn riktige tiltak for a lgse dette sosiale problemet.

Norge har et likhetsprinsipp nar det gjelder skole og utdanning, og dermed et gnske om reell
strukturell mobilitet. Utdanning er tilgjengelig for alle, og gjennom Lanekassen kan alle fa
stipend og lan for & ta hgyere utdanning. Mulighet til & fa stipend og lan er et viktig grep for a
gjere utdanning tilgjengelig for alle. Likevel viser det seg at det ikke holder for & utjevne
forskjellene. Ettersom forskjellene allerede blir tydelige i barnehagen er det nzrliggende a
tenke at det ma bli iverksatt tiltak allerede her. Det har blitt utfgrt. Familier med vedvarende
lavinntekt har rett pa 20 gratisttimer med kjernetid i barnehager. Til tross for dette viser tall
fra 2019 at bare nar 1 av 5 barn som har rett pa dette, benytter seg av ordningen (NTB, 2019).
Det kan dermed tyde pa at tiltaket ikke har blitt formidlet godt nok til de som trenger det. Det
blir derfor viktig a sette inn tiltak som gjer kommunikasjon lettere, men ogsa gode tiltak som
kartlegger hvem i de ulike kommunene som har falt i lavinntektsgruppen. En kombinasjon av
a avvikle kontantstgtten og a tilby gratis barnehage, vil kunne stimulere til at flere barn fra
lavinntektsfamilier far starte i barnehage samtidig som de fleste andre barn gjar.

| tillegg til & sett inn tiltak i barnehager, er dette sveert viktig ogsa i barneskolen. Barneskolen
gir grunnlaget for videre skolegang. Blir forskjellene store allerede i barneskolen, er det
vanskelig & endre dette mansteret senere i utdanningslepet. Heldagsskole og endring av
inntakssystemet til videregaende skole er to tiltak som kan bidra positivt i kampen mot
reproduksjon av sosial bakgrunn. Heldagsskole gar ut pa & utvide skoledagen over en stgrre
del av dagen. Malet med heldagsskolen er at elevene skal fa gjare leksene pa skolen, og at
skoledagen skal inneholde mer fysisk aktivitet (Vedvik, 2019). Dette er med pa at elever ikke
er avhengig av like tett oppfglging hjemmefra som de er i dag. Det gjer dermed ogsa at

foreldres utdanningsniva og sosiale bakgrunn ikke har like stor pavirkningskraft.

Endring av inntakskriteriene pa videregaende skole er ogsa et mulig tiltak som kan bremse
fattigdomsutviklingen i Oslo. | Oslo er det fritt skolevalg. Det betyr at den videregaende
skolen eleven gar pa ikke er basert pa naerskoleprisnippet, men gir elever selv muligheten til &
sgke pa videregaende med karakterer som inngangsbillett. Denne praksisen har fart til et
sveert segregert skole-Oslo. Byradsleder Raymond Johansen mener at det er altfor store

forskjeller blant skolene, og at karaktermodellen forsterker forskjellene (Iversen, 2020).
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Karakterforskjellene pa de ulike skolene forsterker ikke bare forskjellene mellom
Osloskolene, men ogsa de sosiale forskjellene. Det gjar at de med lavest snitt, og kanskje ogsa
derfor starre utfordringer med skolen, samles samme sted. Dette kan igjen true leeringsmiljget.
Et mulig tiltak for & minske disse forskjellene kan derfor vaere en ny inntaksform. Forslag til
nye opptaksmodeller som har blitt diskutert er progresjonsmodellen og modifisert
karaktermodell. Progresjonsmodellen belgnner progresjon, i istedenfor resultater. Mens
modifisert karaktermodell gar ut pa at karakteropptaket modifiseres ved a legge til andre
kriterier enn bare karakterer. Dette kan vere bosted, bakgrunn, kjgnn og gkonomi (lversen,
2020).

Dersom elever ikke faler de mestrer skolen, er sjansen stagrre for at de dropper ut. Dette gjer
igjen at det er sveert vanskelig & fa seg arbeid. Lav arbeidstilknytning er som vi har sett den
viktigste drsaken til at mennesker faller i den vedvarende lavinntektsgruppen. | tillegg som det
er viktig a sette inn tiltak for barn i barnehagen og skolen for & unnga den sosiale
reproduksjonen, er det viktig & iverksette tiltak som gjear at flere kommer seg inn pa
arbeidsmarkedet. Et sentralt tiltak her er & fa unge og nyutdannede tidlig i arbeid. Som vi har
sett er det vanskelig & fa jobb i Norge uten utdanning eller de rette kvalifikasjonene. Dette

skyldes at minstelgnnen i Norge er sapass hgy.

«Nar du er ung og vet at foreldrene dine har lite penger — da er det veldig frustrerende

at det er sa vanskelig & fa jobb.»

- Albion 23 ar, Oslo gst

@kt barnetrygd som er gremerket til barna er et tiltak som kan bidra til & lgfte flere familier ut
av fattigdom. Et annet viktig tiltak vil i kjglevannet at dette, vaere at barnetrygden blir holdt
utenom nar nivaet pa sosialhjelp blir utregnet. Staten gir veiledende retningslinjer for
gkonomisk stgnad til livsopphold, men det er opp til den enkelt kommune 4 fastsette hvilken
norm de skal legge seg pa. Noen kommuner velger a se pa barnetrygden som inntekt og
avkorter sosialhjelpsstanaden pa bakgrunn av barnetrygden. Andre kommuner velger a ikke
beregne barnetrygd som inntekt, siden det er ment a sikre barna. | disse kommunene vil
familiene dermed fa noe mer a rutte med i maneden. Det er flere som har argumentert for at
barnetrygd bar bli behovspravd og at de som trenger det mest, far mest. Andre argumenterer
med at det er viktig at barnetrygden fortsatt blir en ytelse som alle mottar, uavhengig av
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behovet. De mener at universelle ordninger sikrer bred oppslutning rundt tiltakene i
velferdsstaten og er redd for at ved behovspravde tiltak vil oppslutningen rundt det a «gi»

ekstra til noen grupper etter hvert miste statte.

Gratis skolemat er et annet tiltak som kan gjere det enklere for barn og unge a bade fa i seg
naringsrik mat og som igjen gjgre det enklere & henge med pa skolen. | debattene om
fattigdom i Norge har ofte blitt sagt at fattigdom ikke handler om sult, men at det handler om
a ikke kunne delta pa det som er vanlig — at fattigdommen i Norge handler om ekskludering.
Flere barn og unge som selv har kjent fattigdom pa kroppen, forteller noe annet. Et eksempel
er Anette pa 19 ar som var en av informantene til rapporten «Snakk om fattigdom» (Kirkens

Bymisjon; Respons Analyse, 2019 )

«Matpakke? Aldri. Mamma bare sendte med oss sammenrullet matpapir sa det skulle
se ut som vi hadde matpakke... Nd tenker jeg at det er helt crazy, skjonner ikke

hvordan vi overlevde»

- Anette 19 ar, Namsos

For mange unge Vil mulighet til selv a fa en ekstrajobb eller sommerjobb veere viktig for a
demme opp for konsekvensene fattigdommen gir. Oslo kommune har over flere ar tilbudt
unge i de ulike bydelene sommerjobb. Dette er med pa sikre unge arbeidserfaring, som igjen
kan gjere at det mulig & fa andre stillinger etter hvert. Det er enklere & komme inn pa
arbeidsmarkedet dersom man har arbeidserfaring fra far. Dette er tiltak som kan vere med pa
a gke den strukturelle mobiliteten, istedenfor & reprodusere den sosiale bakgrunnen.

Dersom vi gnsker a fa flere inn i arbeidslivet er det narliggende a tro at tiltakene ma
iverksettes tidlig for a se endring. Vi vet at det er vanskelig 8 komme seg ut i arbeidslivet som
voksen uten utdanning eller arbeidserfaring. Seerlig for innvandrere. Dersom Norge som
samfunn ikke Kklarer a sysselsette flere voksne innvandrere, ma det til en gkning i de
gkonomiske stgnadene. 12016 var 4 av 5 somaliske innvandrerkvinner uten arbeid
(Slettholm, 2016). Som tidligere skrevet er somalierne overrepresentert i gruppen med enslige
forsgrgere. Mange somilske kvinner er eneforsgrger, og ser vi det i sammenheng med at kun en
av fem somaliske kvinner er i arbeid, er det lite overraskende at ogsa de er overrepresentert i

fattigdomsstaistikken. Arbeid er med pa a gke den sosiale, kulturelle og gkonomiske kapitalen.
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Det gir et innpass i samfunnet som igjen gker sjansen for a stoppe reproduseringen av sosial
bakgrunn.

Dette tyder pa at arbeidslinja ikke lenger kan sta sa sterkt dersom antall barn som vokser opp i
familier med vedvarende lavinntekt i Oslo skal synke. I diskusjonen om nettopp dette, har det
oppstatt en opphetet debatt blant landets partier. Partiene er fgrst og fremst uenig om hva
gkningen blant husholdninger med vedvarende lavinntekt skyldes. Hgyresiden i politikken,
peker pa innvandring som hovedarsaken til den gkende fattigdommen, og gnsker dermed a
begrense innvandringen (Helleland, 2019). Venstresiden derimot, og da s&rlig med SV i
spissen, gnsker a gke stgtteordningene og bedre integreringen i landet.
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4.0 Avslutning

| innledningen av oppgaven spurte vi om hva arsaken til at stadig flere barn og unge vokser
opp i fattige familier, hvilke konsekvenser det har og hvilke tiltak som kan iverksettes for a
bedre barn og unges situasjon.

Ut fra det materialet som er presentert kan det se ut som at innvandring og integreringen av
dem er den klart viktigste arsaken til den store gkningen vi har sett blant husholdninger med
vedvarende lavinntekt. Innvandrere har lavere utdanning enn resten av befolkning og er derfor
i mindre grad tilknyttet arbeidslivet. Foreldre som ikke har arbeid, er den viktigste arsaken til

at barn vokser opp i vedvarende lavinntekt.

Gjennom statistikk som har blitt trukket fram, er det tydelig at reproduksjon star sterkere enn
strukturell mobilitet i det norske samfunnet. Dette mgnsteret vises ekstra tydelig i Oslo. Sosial
bakgrunn har stor betydning for hvordan man far det i livet. Bourdieu var opptatt av at makt
kommer i de tre formene sosial, kulturell og gkonomisk kapital. Han var ogsa tydelig pa at
reproduksjonen star sterkest. Den kulturelle kapitalen er det du tar med deg hjemmefra og
denne kapitalen kan omsettes til sosial kapital, noe som er med pa & reprodusere sosial
ulikhet.

Det & vokse opp i fattigdom er en stor pakjenning for mange barn og det kan fa omfattende
konsekvenser. Selv med et utdanningssystem som skal veere like tilgjengelig for alle, sa viser
det seg at barn av lavt utdannede og innvandrere gjer det darligere pa skolen og de dropper
ogsa i stgrre grad ut av skolesystemet. Som vist i oppgaven farer lav utdanning igjen til lav
tilknytning til arbeidslivet. Med andre ord, det er nesten umulig & fa arbeid uten hgyere
utdanning. Faller man ut av skolen allerede pa videregaende, er sannsynligheten stor for at
man trenger gkonomisk bistand fra det offentlige, noe som igjen ofte forer til fattigdom. Lite
utdanning farer til at det er vanskelig a fa jobb som igjen farer til darlig rad.

For & se en nedgang i antall husholdninger med vedvarende lavinntekt er det avgjerende a
klare a stoppe at fattigdommen arves fra generasjon til generasjon. Tiltakene ma iverksettes
tidlig slik at ikke ulikhetene og utenforskapet vokser og rammer alle sider ved et menneskets
liv. Et viktig tiltak for & fa dette til er heldagsskole. Heldagsskolen gjar at elevene er lenger pa
skolen, gjar leksene der og far mer fysisk aktivitet. Det faktum at leksene blir gjort pa skolen
gjer at barna ikke blir sa avhengig av foreldre som kan hjelpe hjemme.

28



I tillegg til heldagsskole er det viktig a fa unge i arbeid. Kommuner burde finansiere slik at
unge lettere kan fa sommerjobber eller fast jobb. Dette er fgrst og fremst med pa a gi erfaring
som senere kan gi stgrre og bedre muligheter innenfor arbeidsmarkedet. Samtidig som det

hindrer flere i & motta trygd, og derfor ogsa oppleve gkonomisk knapphet.

Denne oppgaven har blitt skrevet i et ar preget av korona, nedstengning, stengte skoler og
arbeidsplasser som har gatt konkurs. Det er grunn til & tro at dette vil ytterligere bidra til at
fattigdommen vil gke og flere barn vil erfare at foreldrene far en stram gkonomi. Dette har
ogsa fart til en gkning av andre sosiale problemer. Smitten rammer ulikt, og det er store
forskjeller i bydelene i Oslo hvor mange innbyggere som blir rammet av korona. Vi ser her et
tydelig manster. Det er lettere & holde seg frisk i de store eneboligene pa vestkanten enn i de
sma trangbodde leilighetene med mange familiemedlemmer pa gstkanten av byen.
Arbeidsmgnsteret pa gst og vestkanten er ogsa ulik. I enkelte bydeler pa gstkanten har de
fleste arbeid som gjer at de ikke kan sitte pa hjemmekontor. Dersom man jobber som
renholder, bussjafer, pleiemedhjelper pa sykehjem etc. fungerer det ikke a sitte hjemme. Det
farer igjen til at smittetrykket gker i noen geografiske omrader. En annen tendens som er blitt
avdekket i denne tiden er at vold og overgrep blant barn og unge har gkt. Selv om man skulle
tro at en pandemi ikke vil gjare forskjell pa fattig og rik, sa er det nettopp det som skjer.
Dersom man har mye gkonomisk, kulturell og sosial kapital, sa gir det beskyttelse — ogsa mot

korona.

Denne oppgaven har tatt i bruk betegnelsen «barn som vokser opp i fattige familier» og ikke
barnefattigdom. Dette er for & understreke det viktige poenget at det ikke er barna som er
fattige, men foreldrene eller andre omsorgspersoner. Men barna ma leve med konsekvensene
av foreldrenes lave gkonomiske kapital. Ved hjelp av Bourdieus teorier har det blitt
tydeliggjort at muligheten til den enkelte handler ikke bare om gkonomisk kapital, men ogsa
familiens kulturelle og sosiale kapital.

Det er et ordtak som sier: «Det koster & vere fattig». | arbeidet med denne oppgaven har det
blitt tydelig at dette ordtaket stemmer. Ordtaket henspiller ikke bare til at det er dyrt & skulle
gjere matinnkjep, dersom man ikke har nok til midler til & gjennomfare en storhandel. Men
det & veere fattig koster pa sa mange mater. Livet blir krevende og det er slitsomt a skape et
godt og trygt liv for seg og sine, nar man opplever en opphopning av levekarsutfordringer
som fattigdom farer med seg. Et samfunn med store ulikheter mellom innbyggerne, blir et
darligere samfunn for alle. Bourdieu sitt prosjekt var a avdekke den urettferdigheten som skjer

i samfunnet og som stilletidende blir godtatt og regnet som helt naturlig. Ved a sette sgkelyset
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pa at det i Norge er 111 000 barn som vokser opp i fattige familier og av disse er det 20 000
som bor i Oslo, har denne oppgaven hatt som mal a bidra til & avdekke noe av den

urettferdigheten som skjer i vart samfunn.
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